


1. llosicHuTEABLHAS 3AIIHCKA

IIporpamma coctaBiieHa Ha ocHOBe mnporpammbl «llepssiii pa3 B marTeiii kinaccy (IIporpamma
amanranuu aerel k cpenHel mkone), aprop — E.I'. Kobnuk: M.: T'enesuc, 2003.

Axmyansnocms npozpammst. llepexon u3 mMianiei MKOJbI B CPEOHIOI - BaXXKHBI MOMEHT B
JKM3HHU IOKOJNbHUKA. B mATOM Kiacce sl meTell MHOroe OKa3bIBae€TCsl HOBBIM: YUHTENs, (opma
o0y4eHHs1, KOTOpasi B CpEHEH IIKOJIe CTAHOBUTCS MIPEIMETHOMN, a MHOTIa U OTHOKJIACCHHKHL.

Hackonpko serko u ObICTpO MITAAIINN MOAPOCTOK MPUCTIOCOOUTCS K YCIOBUSM CPEIHEH IIKOJIBI,
3aBHCUT HE TOJIBKO M HE CTOJIBKO OT €r0 MHTEJUIEKTYaJIbHOH TOTOBHOCTH K 00ydeHuto. BaxHo, 4To0BI
ObuTH CPOPMHUPOBAHBI YMEHHUS M HABBIKH, OTPENEIAIOINE YCIEIIHOCTD aAaNTaliH:

* YMGHI/IG yCTaHaBJ'II/IBaTb MEKIIMYHOCTHBIC OTHOLICHMSA C IIeJaroraMu,

. yYMEHHE OCO3HABATh TPEOOBAHUS YUUTEINS U COOTBETCTBOBATH UM,

* YMGHI/IG HpI/IHI/IMaTb nu CO6J'II-O,[[aTb npaBI/ma JKHU3HU KJ1aCCa U IKOJIBI,

* HAaBBIKHU O6H_IeHI/I$[ nu ,[[OCTOfIHOFO MMOBEACHNA C OOJHOKIIACCHHUKaMU,

* HAaBBIKHU YBepeHHOFO ITOBEACHUA,

. HAaBBIKH COBMECTHOH (KOJUIEKTUBHOMN) ESITETbHOCTH,

* HAaBBIKU CAMOCTOATECIIBHOTO peH_IeHI/Iﬂ KOH(b.]'II/IKTOB MI/IprIM HYTGM;

* HAaBBIKHU caMononnemeH;

. HaBBIKM aI€KBAaTHOH OLIEHKH COOCTBEHHBIX BO3MOKHOCTEH U CIIOCOOHOCTEA.

[Ipennaraemass mporpaMma HampasieHa Ha (OPMHPOBAHHME 3THX HABBIKOB M Ha CO3/IaHHUE
ONMaronpUsATHBIX YCIOBUH ISl MX NAJIbHEHIIErO Pa3BUTHS.

Ilenv npocpammpl: co3naTh yCIOBUS, MO3BOJBIIOLINE KAKAOMY IMSTHKIACCHUKY OJIAronoiyvyHO
alanTHPOBATHCS K HOBBIM YCIOBHUAM OOyUYESHHS.

Jaoauu:
. dbopMUpOBaHUE y JeTel MO3UTHUBHON SI-KOHIENIMM W YCTOWYHMBON CAaMOOLICHKH, CHUKCHUE
YPOBHS LIKOJIHOM TPEBOKHOCTH,
. CO3MIaHUE KJIACCHOTO KOJUJIEKTHBAa 4epe3 (OpMUpOBaHHE TIPYIMOBOH CINIOYEHHOCTH U
BBIPAOOTKY CHCTEMBI €IUHBIX OOOCHOBAHHBIX TPEOOBAHU,
. MOBBIIIEHUE YPOBHS ICHXOJOTHMYECKOW TOTOBHOCTH K OOy4eHuro, gopmupoBaHue y4ueOHBIX
HaBBIKOB;
. OCBOEHUE I€TbMHU LIKOJIbHBIX MTPaBUI;
. BbIpabOTKA HOPM M MPABHJI )KU3HU KJIAcCa,
. ¢dopmMupoBaHHE aIeKBaTHBIX (POPM MOBEAEHHS B HOBBIX HIKOJBHBIX CUTYaIHsAX,
. pa3BUTHE COLMAJIBHBIX M KOMMYHHUKATHUBHBIX YMEHUH, HEOOXOOMMBIX Ui YCTAHOBJICHUS

MEKJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUH IPyr C APYroM, C HOBBIMH YYHTEISIMA U APYTUMH COTPYIHHKAMH
IIKOJIBI.

Ilpooomsicumensnocms  Kkypca — 13 dacoB. Kaxmoe 3aHsATHE pacCYUTaHO HA OIUH
aKaJIeMUYeCKHN Yac, 3aHATHS IPOBOISTCS HE PEKE OJHOTO pa3a B HENEIO

Memoowt u mexHuKu, UCHOb3YeMble 8 HPOZPAMME:
1. Poneevie ucpsi. PazpirpblBaHHE Pa3IMYHBIX CUTYALUH, MpenjiaraéMbIX Kak 3TIOABI (Hampumep,
OOM)KEeHHBIH 1 OOUAUUK; YIUTEIb U YISHHUK).
2. Jluckyccuu. O6CyXaeHne BOIPOCOB, CBA3aHHBIX C OCHOBHOW TEMOI 3aHATHS.
3. Pucynounas apm-mepanus. 3aganvs MOTYT ObITh peaMeTHO-TeMatnieckue («S B mkone», «Moe
mobumoe 3aHsTHEY, «KMOH caMblil XOPOIINI MOCTYMOK») U 00pa3HO-TeMaTHUeCKHUe: N300pakeHne B
pHUCyHKe aOCTPaKTHBIX MOHATHUI B BUAE CO3JAHHBIX BOOOpakeHMEM peOeHKa o0pa3oB (TakuX, Kak
«Cuactbe», «J1o0po»), a Takke U300pakaroIIue SMOMMOHAIBHBIE COCTOSIHUS U 4yBCTBa («PagocTby,
«[HeBy, «Obumay).
4. Mooenupoeanue obpazyos noseoentuist. II0CKOIBKY TPEBOKHOCTb U CTPAXH MEPE] ONMpPeeeHHbIMU
CUTyalusiMU OOYCJIOBJICHBI OTCYTCTBHEM y MIIQJILIETO MOAPOCTKA a/I€KBATHBIX CIOCOOOB IOBENEHUS,
HAMH NIOJOOPaHBI UTPHI M YIIPAXKHEHUS HAa CHATHE TPEBOKHOCTH, HA MPEOJOJICHNE IIKOJIbHBIX CTPAXOB,
KOTOPBIE MO3BOJISTFOT MPEOAOJIETh TPEBOKHOCTD M PACLIMPUTH ITOBEIEHUYECKUN penepTyap peOeHKa.
5. Memacgopuueckue ucmopuu u npumuu.



Oorcudaemoie pe3ytomamsl:

. MOBBIIIEHUE AMANTUBHBIX BO3MOXKHOCTEH M YPOBHA IICHXOJIOTUYECKOH KOM(OPTHOCTH
IIKOJIbHUKOB,

. npuodpeTeHne HaBBIKOB 3((EKTUBHOTO B3aUMOIEHCTBUS UJIEHOB KJIACCHOTO KOJIJIEKTHBA
MEXKIy COOOH;

. npuoOpeTeHne MPeACTaBICHUH O JKU3HH yUaIIUXCsl CPEHETO 3BEHA,

. CHIDKEHHE YPOBHSI TPEBOXKHOCTH;

. Pa3BUTHE HABBIKOB YBEPEHHOTO ITOBEICHUSI.

2. Y4e0OHbIH IIAH Kypca

Ha3Banmus pas3genos, TeM Bceero
4acoB
Tema 1. Coznanue rpymnmsl. 1
Tema 2. 3apaBcTBYH, NATHIN Kiacc! 1
Tema 3. Haxogum npys3en. 1
Tema 4. Y3Hali CBOIO LIKOJY. 1
Tema 5. Uro nomMoxKeT MHE yUUThCSA? 1
Tewma 6. Jlerko nu ObITh YIEHUKOM? 1
Tema 7. Yero st 6oroch? 1
Tema 8. TpyaHO 11 OBITH HACTOSILIIMM yUHTETIEM? 1
Tema 9. TpyaHO 11 OBITE HACTOSILITUM YUUTEIIEM? 1
Tema 10. KonpmukT nnm B3anMoaeiicTBue. 1
Tema 11. KondamkT i B3aumoneicTaue. 1
Tema 12. PaboTa ¢ HeraTUBHBIMU NEPEKUBAHUSIMH. 1
Tema 13. CtaBum nenm. 1
Hroro 13

3. OcHOBHOe coaepkaHue POrpaMMblI

Tema 1. Co30anue zpynnui. (1 uac)

IIpusercTBue Benyuiero. MMTapopmMupoBanue o nensix padoTel rpynmbl. [IpuHsATHE TpaBU rPyNIoOBOH
padotel. MHpOpMHUpPOBaHUE O LIENTU U YIIPAKHEHHSIX JTaHHOTO 3aHATHSI.

Ynpaxnenus: «lIpencrasiaenue no umeHn», «Eciu Beceno xuBercs, aenaai Tak», « TBOs IIKOJa Takas,
KaKkoW Tel ee Buauuiby, «IlycToi ninmn nonaHeli»y. PucoBanue MOero mjuakara, CaMONpPE3eHTaLMs.
OT3piBBI 0 3asHsTHH («OOpaTHAs CBSI3BY).



Tema 2. 30pascmeyit, 5 kracc! (1uac)

[IpusercTBue Benyuiero. MHpopMUpOBaHUE O e U YIIPAKHEHUSX JAHHOTO 3aHIATHA. Y IPaYKHEHHUS:
«I[Ipomemun ums», «Hafian Toro, kro...», «llpomanne ¢ HadampHOW MKOJOW» «S X0uy, 4TOOBI B
ISITOM KJtacce s1...» «Mou 1enny

OT3biBBI 0 3assTHH («OOpaTHAs CBSI3BY).

2

Tema 3. Haxooum opyseit. (1 uac)

IIpusercTBue Benymero. MHpopMupoBaHue o Heau U yNPaKHEHUSIX TAHHOTO 3aHATHA. Y IPAKHEHUS:
«Yto s jgrobmo penatey, «Hafigu mens», «Hacrosmmii npyr», «Mo#l mopTper B JiydaxX COJTHLAY.
JIMcKyccusl Ha TeMy 3aHATUS.

Ot3piBbI 0 3assTHH («OOpaTHAs CBSI3BY).

Tema 4. Y3nait ceoro wixony. (1uac)

3HAKOMCTBO ydJauuxcsi ¢ YcraBoM obOpasoBareibHOro yupexaenus. MudopmupoBanue o mpasax u
00513aHHOCTSIX BCEX YYACTHUKOB Y4€OHO-BOCIIMTATENPHOIO TIpoLiecca  YTNpakHEHUs: «Y3Hail CBOO
mkony». «IIpaBuna noseneHus Ha ypoke». Mrpa-copeBHoBanue «HTo aenath, €Clu. .. ».

JIMcKyccusl Ha TeMy 3aHATHS.

Ot3piBbI 0 3assTHH («OOpaTHAs CBSI3BY).

Tema 5. Ymo nomosrcem mue yuumpca? (1 uac)

IIpusercTBue Benyuiero. MHpopMupoBaHHE O LENH W YIPAKHEHHWSAX NAaHHOro 3aHsaATus. [lpaBumia
paboThl Ha ypoke. YmpaxkHeHHs: «UTo momMoxker MHe yuuThes», «lIpaBumya mOBEemEHHS Ha ypOKe».
JIMcKyccusl Ha TeMy 3aHATHS.

Ot3piBbI 0 3assTHH («OOpaTHAs CBSI3BY).

Tema 6. JIecko u 6u1me yuenuxom? (1 uac)

[IpusercTBue Benyuiero. MTHpopMHUpOBaHUE O LIETH U YIIPAKHEHUSX TAHHOTO 3aHSTHS.
Hrpa «MneanbHelil yaeHUk». Y npaxaenus: «Hesnaiika», «Kisakcbn.

JIMcKyccusl Ha TeMy 3aHATHS.

Ot3piBbI 0 3assTHH («OOpaTHAs CBSI3BY).

Tema 7. Hezo s b6010ce? (1 vac)

[IpusercTBue Benyuiero. MHpOpMUpOBaHUE O LIENH U YIIPAKHEHHSIX JAHHOTO 3aHSITHSIL.

IIIkonbHBIE CTpaxu, CHOCOOBI MX mpeonmosieHus. YmnpaxkHenus «YHero s Ooroch?», «Ha ommbrax
ydarcsy, «Pucyem cioBo».

JIMcKyccusl Ha TeMy 3aHATHS.

Ot3piBbI 0 3assTHH («OOpaTHAs CBSI3BY).

Tema 8 - 9. Tpyono u 6vims Hacmosuwum yuumeiem? (2 uaca)

[IpusercTBue Benyuiero. MTHpopMHUpOBaHUE O LIETH U YIIPAKHEHUSX TAHHOTO 3aHSTHS.

Urpa «MneanbHbiil yunutenby. YnpaxHeHus: «CiyliaeM BHUMATeNbHO», «MHTEPBBIO C yuuTeNneM»,
«HacrosAwmuii yaurens — 3T0...».

JIMcKyccusl Ha TeMy 3aHATHS.

OT3piBBI 0 3assTHN («OOpaTHAs CBSI3BY).

Tema 10 - 11. Kondhruxkm unu e3aumoodeiicmeue? (2uaca)

[IpusercTBue Benyuiero. MTHpopMHUpOBaHUE O LIETH U YIIPAKHEHUSX TAHHOTO 3aHSTHS.

ITonsiTe «KOH(pIMKT», crnocoObl paspemeHus KOHQIUKTOB. YmpaxuaeHus: «Ha3oBu uyBCTBOY,
«Konpnukr nimm B3anmoneiicraue?», «Kak pazpemars KOHPIUKTHBIE CUTY LTI

JIMcKyccusl Ha TeMy 3aHATHS.

Ot3piBbI 0 3assTHH («OOpaTHAs CBSI3BY).



Tema 12. Paboma c necamuenvimu nepexcuganusmu (1uac)

IIpusercTBue Benyuiero. MMTapopMUpOBaHUE O LIETH U YIIPAKHEHUSX TAHHOTO 3aHITHS.

VYnpaxuenus: «Kak pearupoBarb Ha oOugHoe 3amedaHue?», «Pucyem oOunmy», «3HAKOMCTBO C
3aKPBITBIMU TJIA3aMI».

Jluckyccust Ha TeMy 3aHATUS.

Ot3piBBI 0 3assTHN («OOpaTHAs CBSI3BY).

Tema 13. Cmasum yenu. (1uac)

IIpusercTBue Benyuiero. MMTapopMUpOBaHUE O LIETH U YIIPAKHEHUSX TAHHOTO 3aHITHS.

VYnpaxuaenus: «Omnpeneny, HACKOJIBKO Tbl BEepHIIb B ceOs, B CBOM CHIBI?», «CTaBUM LETH»
«JlobpoxenaTenbHOE TTOCTAHNEY.

Ob6cyxneHne MoBeNeHHUs Y4YeHHKa M3 pacckasa «OOuH eHb W3 JKU3HU IsTHKJIAacCHMKa [lerpoBay.
Jluckyccust Ha TeMy, Kakhe OIMOKU B3aUMOJEHCTBUS COBEPIIMI repoil pacckasa, Kak eMy MOMOYb?
PazpaboTtka pexomenHmaumii st OynyIIMX MSATHKIACCHUKOB. HammcaHue y4amiuMHCS OT3BIBOB O
3aHATHSIX.

Ot3piBBI 0 3assTHN («OOpaTHAs CBSI3BY).

JuarHoctuka u napamerpbl 3¢¢exTuBHOCTH mnporpamMmbl. (OCHOBHBIM KpUTEpPHEM
3¢ PEKTUBHOCTH MPOrPaMMBI SIBISIETCS YCIIEINHAS adanTalus MATHKIACCHIKOB K YCIOBUSM OCHOBHOH
mkoiel. [lokazarenn 3¢ PeKTUBHOCTH — MONOXKHUTEIbHAS YCIEBAEMOCTh YUEHHUKOB, MOJOKHUTEIbHOE
OTHOLIEHHE K MIKOJIE B LEJIOM, K YYalTUMCs, YIUTEIsIM B caMOoMy ce0e, yMEHHE YCTaHaBIMBATh U
MOAJEPKUBATh KOHCTPYKTUBHBIE OTHOLIEHHs CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCHBIMH, JOCTAaTOYHBINA YPOBEHb
CaMOPETYJISILUN TOBEAECHUS.

Jnsa oueHkn 5((HEKTUBHOCTH TPOTPAMMBI MOXKET OBITH HCIOJIB30BAH IUATHOCTUYECKUIN
MaTepuan «Tect uccienoBaHus IKOABHON TpeBOKHOCTH Duuncay, onpocHuk Jlesuenko «HyBscTBa
K wkoje», ankera H.I'. JlyckaHOBON 1O uM3y4eHHe IKOJbHOM MOTHBALUU.



4. KanengapHo-temaTuyeckoe mjiaHHPOBAHHE Kypca

Tema

Koa-Bo
JaC0B

Conepxanue

HMara

Coznanue rpymnmsl

IIpusercTBue Benymero. WHpopmupoBanume o nensx padotsl rpynmsl. [IpunsTue mnpaBuid
rpymmnoBoii pabotsl. UHGopMupoBaHue O LenH U YIPaKHEHUSIX JAHHOTO 3aHSATHS.

VYnpaxnenus: «lIpeacrasnenue no umenn», «Ecian Beceno KuBeTcs, Aeaai Taky», «TBos mikomna
Takas, Kakol Tbol ee Buauiuby, «llycroii wumu nonHeli». PucoBaHHe MOeEro Iuiakara,
camonpeseHTanms. O13biBbI 0 3aHATUN («OOpaTHAs CBSI3bY).

3npascTByi, 5 kiacc!

[IpusercTBue Benymero. MHpopMmupoBaHHE O LEIM M YHOPAKHEHUSX JNAHHOTO 3aHSATHS.
Ynpaxnenus: «lIpomenun ums», «Haliou toro, kto0...», «lIpomanne ¢ Ha4aaIbHON WKOJOW» «S
X04y, 94TOOBI B IISATOM KJacce si...» «Mowu nem». Ot3biBbl 0 3ausTin («OOpaTHast CBSI3bY).

Haxonum apyseit

[IpusercTBue Benymero. MHpopMmupoBaHHE O LEIM M YHOPAKHEHUSX JNAHHOTO 3aHSATHS.
Ynpaxuaenus: «Uro s mobmro nenatey, «Halian mens», «Hacrosmuii npyr», « Mol mopTper B
Jay4dax conHuay. Juckyccus Ha Temy 3aHsaTHs. OT3bIBbI O 3aHsATHH («OOpaTHas CBSI3bY).

VY3Haii CBOK LIKOJY

3HAKOMCTBO ydamuxcsi ¢ YcraBoM o0Opas3oBaTenbHOro yupexaeHus. HWHbopmuposaHme o
npaBax U 00S3aHHOCTSIX BCEX YYACTHUKOB yUe€OHO-BOCITUTATEIBHOIO MpoLecca Y MPakKHEHHS:
«Y3Hai cBorw mkony». «lIpaBuna moseneHuss Ha ypoke». Hrpa-copesHoBaHue «UTo menats,
ecnd. .. ». Jluckyccust Ha Temy 3aHstus. OT3bIBbI O 3aHsITHH («OOpaTHas CBsI3bY).

YT0 IOMOXKET MHE
yUUTbCA?

[IpusercTBue Benyuero. MHpopMIpoBaHHUE O LIENN U YIPAKHEHUSAX TAaHHOTO 3aHsaTHA. [IpaBnia
paboTel Ha ypoke. YmnpaxkHeHus: «Uto momoxker MHe y4uthes», «lIpaBmia moBeneHUs Ha
ypokey. Jluckyccust Ha Temy 3aHsATHsI. OT3bIBBI O 3aHATHH («OOpaTHas CBSI3bY).

Jlerko jiv ObITh
YUYEHUKOM?

[IpusercTBue Benyuiero. MMHpopMupoBaHUE O LIEH U YIIPAKHEHUAX TaHHOTO 3aHSTHSL.
Hrpa «MoeanbHelil yaeHuk». Y npaxHenus: «He3snalikay, «Kisakcb.
Jmckyccust Ha TeMy 3aHsATHs. OT3bIBBI O 3aHATHH («OOpaTHast CBS3HY).

Yero s 0orocw?

[IpusercTBue Benyuiero. MMHpopMupoBaHUE O LIEH U YIIPAKHEHUAX TaHHOTO 3aHSTHSL.
[IxonpHBIE CTpaxH, crocoObI UX MpeoposieHus. Ynpaxuaenus «Hero s 6oroce?», «Ha ommbrax
yuarcsiy, «Pucyem cmoBo». Jluckyccust Ha Temy 3aHaTusA. O13bpIBBI O 3aHsATHH («OOpaTHas
CBSI3bY).

8-9

TpynHo 1 OBITH
HACTOSILIIUM YUUTEIEM?

[IpusercTBue Benyuiero. MMHpopMupoBaHUE O LIEH U YIIPAKHEHUAX TaHHOTO 3aHSTHSL.
Urpa «MpeanpHblil yuutenb».  YmpaxkHeHus: «Chaymiaem BHuMarenbHO», «HHTepBbIO C
yuurenem», «Hacrosuuil yuutens — 310...» Jluckyccust Ha TeMy 3aHsaThsi. OT3bIBBI O 3aHITHU




(«Obparnas CBSI3bY).

10-11 | Kondnukt nnm [IpusercTBue Benyuero. MTHpopMupoBaHue 0O e U YIIPAXKHEHUAX JAHHOTO 3aHSITHSL.
B3auMozeiicTeue? [TonsiTne «KOHGIMKT», cIOCOOB! pasperneHus: KOHPIUKTOB. YnpaxkHenus: «Ha30Bu 4yBCTBOY,
«Kon¢nukr nnm B3anmoneiicreue?y, «Kak pazpemars KOHPIUKTHBIE CUTyaLUN
Juckyccust Ha TeMy 3aHsATHs. OT3bIBBI O 3aHATHH («OOpaTHasI CBS3ZHY).
12 Pabora ¢ HeraTuBHBIMU [IpusercTBue Benyuiero. MMHpopMupoBaHUe O LIENH U YIIPAKHEHUAX TaHHOTO 3aHSITHSL.
NepeXKUBAaHUAMU VYnpaxuaenus: «Kak pearupoBarb Ha obugHoe 3ameuanne?», «Pucyem obuny», «3HAaKOMCTBO ¢
3aKPBITBIMU IJ1a3aMuy. Jlnckyccus Ha Temy 3aHsaTHs. OT3bIBbI O 3aHATHH («OOpaTHas CBSI3bY).
13 CraBum Lenu. [IpusercTBue Benyuiero. MMHpopMupoBaHUe O LIENH U YIIPAKHEHUAX TaHHOTO 3aHSITHSL.

VYnpaxuaenus: «Omnpenenu, HACKOIBKO Thl BEPHUIIb B ceOst, B CBOM CHIIBI?Y», «CTaBUM LETN»
«Jlobpoxkenarenproe mocianuey. OOCyXIeHne NMOBEACHUST yUeHUKa u3 pacckasa «OOuH IEeHb
U3 JKU3HU maTHkiaccHuka llerpoBa». Jluckyccusi Ha TeMy, Kakue OLIMOKH B3aUMOIECHCTBUS
COBEPIIMJI TepOil pacckaza, Kak emy momoub? Paspaborka pexkomMeHmaumii s OymyLiux
ISITUKJIACCHUKOB. Hammcanue yuammmucs OT3bIBOB O 3aHATHSAX. OT3bIBbI O 3aHsATHH («OOparHas
CBSI3BY).
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